Kurze Expeditionindie Natur

Teambildung auf dem Ettersbergin Weimar

Sie mochten Ihrer Klasse ein unvergessliches Abenteuer bieten? Es soll Spafl machen, Herausforderungen
bieten, gemeinsame Erlebnisse schaffen, soziale Kompetenzen Einzelner und der Gruppe starken?

Erlebnispadagogische Programme unseres Programmpartners ,Naturfichse” beinhalten gezielt eingesetzte
Reflexionsmethoden, welche die Bewusstmachung von Eigen- und Gruppenprozessen zum Ziel haben. Dies
geschieht durch die gemeinsame Bewaltigung von Aufgaben und Grenzerfahrungen im direkten Kontakt mit der
Natur. Diese zugleich pragenden und einpragsamen Erlebnisse wirken langfristig und beeinflussen das Handeln
von lhren Schilern auch nach dem erlebnispadagogischen Programm. Im heutigen Leben stellen
Kommunikations-  und  Kooperationsfahigkeit, ~Verantwortungsbereitschaft und  soziale Kompetenz
Schlusselqualifikationen dar, da sozial kompetente und selbstbewusste Personlichkeiten besser in der Lage sind,
Lebens- und Berufsaufgaben zu bewaltigen. Durch unsere erlebnispadagogischen Programme werden diese
Schlisselqualifikationen intensiv geférdert und bewusst gemacht. Hier werden Ihrer Klasse frihzeitig soziale
Kompetenz, Selbstvertrauen und Problemlésungsstrategien vermittelt.

1. Tag:
Herzlich willkommen in der Jugendherberge "Am Ettersberg” Weimar. Ein ausgewogenes Abendessen macht
Appetit auf den kommenden Tag.

2.Tag:

Nach dem Frhstick geht es auf zur "kurzen Expedition in die Natur”:

« Vorgesprach mit Betreuern: Analyse der Gruppendynamik, Ziele der Betreuer, Programmabsprache

+ Warm-Up, Vorstellen der Naturfichse und des Ablaufplans, Zielvereinbarung: Informationsaustausch, Spaf3
und Motivation schaffen

« Kennenlernspiele: Kennenlernen der Gruppenmitglieder

« Interaktionsspiel , Waldmoor": Verbesserung der Gruppendynamik (Kommunikation, Kooperation)

« Mittagsessen

+ Warm-Up, Hittenbau: Gemeinsames umsetzen von |deen in der Gruppe

« Schatzbergung im Silbersee: Uberprifung der erlernten Gruppenfahigkeiten

« Tagesreflexion mit Kindern (Land Art), Abschlussgesprach mit Betrevern: Reflexion des Erlebten, Schaffen
eines Sinnbildes aus Naturmaterialien, Feedback

Ein leckeres Abendessen rundet den Tag ab.

3.Tag:

Nach dem FrOhstick heifit es leider schon wieder Abschied nehmen.

Onlineversion des Angebots: www.jugendherberge.de/reisen/kl1242
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Leistungen

+  Ubernachtungen mit Vollpension, Bettwasche

v Programm wie beschrieben (Programmpunkte
nur nach Verfigbarkeit buchbar)

v Mindestens 20 Teilnehmer

Termine &Preise

Teilnehmerzahl

Mindestens 20 Teilnehmer

Letzte Rucktrittsmoglichkeit des Reiseveranstalters
bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl: 31
Tage vor Reisebeginn.

Information & Buchung: Reiseveranstalter:
DJH-Landesverband Thiringen e.V.
Zum Wilden Graben 12
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